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LIGA AGUA NA CAIXA®
REGULAMENTO ESCALADA ESPORTIVA - LEE 2025

OBJETIVOS
ART. 12 - A LIGA AGUA NA CAIXA® DE ESPORTES ESCOLARES TEM POR OBJETIVO:

DIRIGIR, DIFUNDIR, E INCENTIVAR EM TODO O ESTADO DE SAO PAULO, A PRATICA
DASDIVERSAS MODALIDADES ESPORTIVAS E DE TODAS AS SUAS DERIVAGOES E
CATEGORIAS, NO AMBITO ESCOLAR;

ADMINISTRAR, ASSESSORAR, ORIENTAR, SUPERVISIONAR, REGULAMENTAR E
COORDENAR A PRATICA DAS DIVERSAS MODALIDADES ESPORTIVAS EM TODO O
ESTADO DE SAO PAULO NAS ESCOLAS PUBLICAS E PRIVADAS, APERFEICOANDO E
INTENSIFICANDO A SUA PRATICA;

REGULAMENTAR, ORGANIZAR, ORIENTAR, FISCALIZAR, PROMOVER, DIRIGIR OU
CONTROLAR 0OS CAMPEONATOS, FESTIVAIS, TORNEIOS, DEMONSTRAGOES,
SIMPOSIOS,CURSOS, ESCOLINHAS, ESTAGIOS E DEMAIS ATIVIDADES DE AMBITO
ESTADUAL;

ORGANIZACAO E DIRETRIZES ESTRATEGICAS

ART. 22 - A LIGA AGUA NA CAIXA® SERA ADMINISTRADA E ORGANIZADA PELA LE2
EVENTOS DE FORMA EXCLUSIVA E SOBERANA, ISTO CONSISTE EM:

CRIAR, GERENCIAR E ORGANIZAR UM CALENDARIO ANUAL DE JOGOS NAS
MODALIDADES OFERECIDAS PARA ATUAL TEMPORADA, COM ALTA QUALIDADE
ORGANIZACIONAL E FUNCIONALIDADE.

ASSEGURAR UM PADRAO DE EXCELENCIA E CREDIBILIDADE PARA TODAS AS
ATIVIDADES POR NOS DESENVOLVIDAS.

DESENVOLVER UM RELACIONAMENTO PROFISSIONAL COM OS PATROCINADORES
QUE ACREDITAM NO ESPORTE ESCOLAR E QUE ESTARAO ASSOCIANDO SUA
IMAGEM A LIGA AGUA NA CAIXA.

ADEQUAR O CRONOGRAMA DE EVENTOS AS ESCOLAS, VALORIZANDO O
PROFESSOR DE EDUCACAO FISICA E PROMOVENDO SEU TRABALHO COMO
EDUCADOR.
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1. OBJETIVO ESPECIFICO

A Escalada Esportiva € uma modalidade em constante crescimento, principalmente no
ambiente escolar. A sua inclusdo nos Jogos Olimpicos tem proporcionado uma visibilidade
cada vez maior para o esporte, incentivando criancas a se envolverem com atividades fisicas
e promovendo o desenvolvimento de habilidades motoras, concentracdo e trabalho em
equipe. Este Festival visa disseminar a pratica de forma segura, saudavel e divertida,
destacando a importancia da Escalada Esportiva e proporcionando uma experiéncia
educativa aos participantes.

2. ORGANIZACAO

A Liga de Escalada Esportiva Escolar - LEE é organizada pela Liga Agua na Caixa® de Esportes
Escolares, com apoio de profissionais especializados na modalidade, altamente qualificados
e reconhecidos pelas federacdes esportivas. A Liga é comprometida em oferecer uma
organizacao eficiente, com acompanhamento técnico especializado durante todo o evento,
garantindo a seguranga e bem-estar dos participantes.

3. CALENDARIO 2025

e Inscri¢cdes de Escolas: Conforme calendario anexo.
e Reunido Geral: 12 Abril 2025 Online via google Meet, com apresentacdo da
Temporada 2025.

« Evento: 12 Etapa em Setembro Boulder
o Local: Academia de escalada Esportiva 90 Graus
o Endereco: Rua Jodao Pedro Cardoso n2107
o Evento: 22 Etapa em Novembro Tope Roupe
o Local: Academia de escalada Esportiva 90 Graus
* Endereco: Rua Jodo Pedro Cardoso n2107

4. PARTICIPANTES
O festival esta aberto a participacdo de:
e Escolas (publicas ou privadas).
e Academias, projetos sociais, prefeituras (escolinhas) e clubes de escalada.

e Criangcas acompanhadas de seus responsaveis, desde que devidamente matriculadas
em uma unidade escolar e com o acompanhamento de um professor inscrito na Liga.
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5. INSCRICOES

Escolas devem realizar a inscricdo pelo portal da Liga, acessando o site oficial
www.le2.com.br. O responsavel pela inscricdo sera o professor, que deve cadastrar seus
alunos e indicar as categorias nas quais irdo competir.

Professores devem realizar a inscricdao dos alunos diretamente no sistema da Liga. Para
garantir a participa¢ao, todos os alunos precisam estar devidamente cadastrados no
sistema da Liga.

A efetivacdo da inscricdo se dard apds a submissdo dos seguintes documentos e
pagamentos:

1. Inscrigdo da Instituicdo de Ensino (se for a primeira vez participando) no site da Liga.
2. Relagdao nominal de alunos participantes (formulario especifico).
3. Pagamento da Taxa de Inscri¢do: RS 85,00 (oitenta e cinco reais) até 20 dias antes
do evento, via boleto bancdrio ou PIX para:
o Jonas Alfredo da Silva Santos
o CPF: 326.060.328-02
o Banco do Brasil, Agéncia 8461, Conta 21624-7
o PIX: CPF 32606032802
4. Para nota fiscal ou recibo, entrar em contato com a organizacao.
5. Politica de Desisténcia: Nao havera devolugdo da taxa de inscricdo caso o aluno nao
compareca. Desisténcias podem ser efetivadas até 15 dias antes do evento.

Importante: Todos os alunos-atletas devem ter realizado um exame médico recente e estar
em perfeito estado de salde.

6. CATEGORIAS
O festival sera dividido em duas modalidades: Festival e Competigao.
FESTIVAL:
e Baby: Nascidos entre 2018 a 2020 (4 a 6 anos) — 8:30h a 9:40h
e Pré-Mirim: Nascidos entre 2016 a 2017 (7 e 8 anos) — 9:50h a 11:00h
e Mirim: Nascidos entre 2014 a 2015 (9 e 10 anos) — 9:50h a 11:00h
e Infantil: Nascidos entre 2012 a 2014 (11 a 13 anos) — 11:10h a 12:00h

COMPETICAO:

e Juvenil: Nascidos entre 2008 a 2010 (14 a 17 anos) — 12:10h a 13:00h


http://www.le2.com.br/
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CATEGORIAS FEMININAS E MASCULINAS (Ranqueadas):

Nivel 1 (12 a 17 anos)
Nivel 2 (12 a 17 anos)

7. PREMIAGAO

Baby (Feminino e Masculino) e Nivel 1 (Feminino e Masculino): Todos os
participantes receberdo medalhas de participacao.

Classificacdo Individual (do 12 ao 102 lugar) serad ranqueada, com medalhas para
todos os participantes, e a nota de solo servird como critério de desempate.
Troféus: Serdo entregues aos 12, 22 e 39 |ugares ao final da temporada 2025, com
base na somatdria das 12 e 22 etapas.

Classificagdao Pontuada:

19 lugar: 100 pontos

22 lugar: 90 pontos

39 ugar: 80 pontos

49 |ugar: 70 pontos

59 Jugar: 50 pontos

62 ao 102 lugar: 30 pontos

Participagao por aluno inscrito:
o Categoria Baby: 5 pontos

e Categoria Nivel 1 (Feminino e Masculino): 5 pontos
e Categoria Nivel 2 (Feminino e Masculino): 5 pontos

12 ETAPA BOULDER

REGRAS GERAIS

Estrutura de Boulders: O evento contard com 08 vias de boulder, cada uma com grau de
dificuldade adequado para a categoria de idade e experiéncia dos participantes. As vias
serdo montadas com diferentes caracteristicas, incluindo sobrehangs, volumes, crimps,
agarras e outras formas para testar a diversidade de habilidades dos escaladores.
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Formato de Competicao:

o Tipo de Competi¢do: A competicdo serd no formato open ou semifinal/final
dependendo da quantidade de inscritos.

o Tempo de Escalada: Cada participante tera 7 minutos para tentar completar
uma via. O tempo sera contado a partir do momento que o atleta comecar a
escalar a via.

o Numero de Tentativas: Os competidores poderdo tentar até 03 vezes cada
via dentro do tempo estipulado de 7 minutos.

o Tentativas: Caso o atleta caia ou desista da tentativa antes de completar o
percurso, essa tentativa sera considerada invalida. Caso ele alcance a "top"
ou a "zona", sua tentativa serd registrada.

2. Sistema de Classificagao:

o Top: O topo de uma via de boulder serd considerado quando o atleta atingir
a ultima agarra com ambas as maos, completando o percurso.

o Zona: A zona é uma agarra intermedidria especifica definida pela
organizagao. O atleta precisa alcangar e controlar essa agarra para que a
tentativa seja validada.

o Pontuagdo: Os atletas serdo pontuados com base nos seguintes critérios:

= Top alcangado: Pontuacao total da via.

*= Zona alcangada: 05 pontos Cada zona.

= Tentativas: A cada tentativa adicional para alcangar o topo ou zona,
serao descontados 5 pontos.

o A pontuacdo final de cada participante sera a soma dos pontos de todas as
vias. Em caso de empate, o critério de desempate sera o menor nimero de
tentativas para alcancar o topo, seguido pelo tempo total gasto.

o Os Atletas devem seguir as vias de escalada devidamente marcadas, Nao
tocando em outras agarras que nao fazem parte da via.

o Os Atleta ao tocar ao chao, ou errar a via, ou terminar a via, deve retornar
ao final da fila ou se dirigir a outra fila.

3. Seguranga:

o Colchdes de Protegao: A area de escalada sera equipada com colchdes de
protecdo de alta qualidade para garantir a seguranca dos competidores
durante as quedas.

o Supervisao Técnica: Todos os competidores devem ser supervisionados por
profissionais habilitados durante a realizacdo das provas.
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o Equipamento Pessoal: O uso de sapatilhas de escalada é obrigatério. Nao é
permitido o uso de outras prote¢des pessoais como cordas, mosquetdes ou
cintos.

Pontuacao dos Boulder

e 1234910 pontos cada
e 52¢62:15 pontos cada
e 72¢ 82:20 Pontos cada

12 Etapa Classificacdao dos Boulder
e 1%2e42:V0/V1
e 52e62:V1/V2/V3
e 729282 (V2/V3/V4/V5..))

SEGUNDA ETAPA TOPE ROUPE

REGRAS GERAIS

1. Estrutura de Tope Rope: O evento contard com 08 vias de tope rope, cada uma com
caracteristicas variadas, adequadas as diferentes faixas etdrias e niveis de
habilidade. As vias serdo equipadas com cordas, mosquetdes e dispositivos de
seguranca certificados.

1. Formato de Competicao:

o Tipo de Competicao: A competicdo serd realizada no formato de tentativa
individual, onde cada participante tentara subir a via dentro de um tempo
determinado.

o Tempo de Escalada: Cada atleta terd 7 minutos para tentar completar a via,
com o tempo comecando a ser contado a partir do momento em que o atleta
iniciar a subida.

o Tentativas: Caso o atleta caia ou desista da tentativa antes de alcancar o
topo, essa tentativa sera considerada invélida. O atleta terd o direito de
continuar tentando a mesma via dentro do limite de tempo.

2. Sistema de Classificac¢ao:

o Topo da Via: O topo serd alcancado quando o atleta atingir a Ultima agarra
da via com as duas mdos. Para que a tentativa seja valida, o atleta precisa
controlar completamente a posicdo (segurar e estabilizar-se na ultima
agarra).

o Pontuagdo: Os atletas serdo pontuados conforme os seguintes critérios:
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Topo alcancado: Total de pontos da Via

Ponto intermedidrio ou zona: 05 pontos (caso a zona tenha sido
definida pela organizagdo, um ponto intermediario serd marcado
como referéncia)

Tentativas adicionais: Cada tentativa extra realizada pelo atleta para
alcancar o topo sera descontada em 5 pontos.

Critério de Desempate: Caso haja empate na pontuacdo, o desempate serd
feito pelo menor numero de tentativas para alcancar o topo. Se o empate
persistir, sera considerado o tempo total gasto na prova.

3. Seguranga:
Sistema de Ancoragem: Todas as vias de tope rope terdo ancoragens
superiores e sistemas de seguranca verificados por profissionais qualificados
antes do inicio da competigao.

Equipamento de Seguranca: Todos os participantes deverdo usar
equipamento de seguranca adequado, que inclui:

Cinto de seguranca: Obrigatdrio para todos os atletas.

Corda de Escalada: Certificada e utilizada conforme os padrdes de
seguranca.

Mosquetdes e Dispositivos de Segurangas: Usados pelos
seguradores para garantir a seguranca do atleta durante a escalada.

Supervisdao Profissional: A supervisdao das vias sera feita por escaladores
experientes, com certificagdo em seguranca e resgate, para garantir o bem-
estar de todos os participantes.

3. CATEGORIAS E HORARIOS

As categorias serdo determinadas conforme a faixa etdria dos participantes. Cada categoria
terd um numero especifico de vias de tope rope.

e Baby (4 a 6 anos): 3 via de tope rope

e Pré-Mirim (7 a 8 anos): 4 via de tope rope
e Mirim (9 a 10 anos): 6 vias de tope rope

e Infantil (11 a 13 anos): 6 vias de tope rope
e Juvenil (14 a 17 anos): 8 vias de tope rope

Horarios:

e Baby: 8:30h a 9:40h

e Pré-Mirim/Mirim: 9:50h a 11:00h
e Infantil: 11:10h a 12:00h

e Juvenil: 12:10h a 13:00h
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4. CLASSIFICAGAO E RESULTADOS

1. Classificagao Geral:

o Para as categorias Baby, Pré-Mirim e Mirim, a competicdo serd realizada em
formato de festival, ou seja, todos os participantes serdo premiados com
medalhas de participacao.

o Para as categorias Infantil e Juvenil, serd realizado o ranqueamento, com os
10 primeiros colocados recebendo medalhas e troféus.

2. Branqueamento:

o Pontuagdo: A pontuacdo sera baseada nos critérios de topo alcangado,
zonas ou pontos intermediarios atingidos e o nimero de tentativas feitas.

o Desempate: Caso haja empate, o critério de desempate serd o nimero de
tentativas para alcangar o topo. Caso o empate persista, serd considerado o
tempo total gasto.

5. PREMIACAO

e Categorias Baby, Pré-Mirim e Mirim (Festival): Todos os participantes receberao
medalhas de participacao.

e Categorias Infantil e Juvenil (Ranqueadas): Os 3 primeiros colocados de cada
categoria receberdo troféus e medalhas de acordo com sua classificacao final.

Classificagdo Pontuada:
e Topo alcangado: Total de pontos (classificados a baixo).
e Ponto intermediario (zona): 50 pontos

e Tentativa adicional: Desconto de 5 pontos por tentativa extra.

22 Etapa Classificacdo dos TOPE ROUPE

o 12e42: 49 A 342 C 10 pontos cada
e 52¢p9; 4° A §42C/ 52A 4 5°C /6°A 15 pontos cada
e 792389 429 Ad42C/ 52Aa5°C/62Aa62C/72A4872C/ 82A 4 8°C 20

pontos cada.
o Cada Competidor tera no maximo trés tentativas por Tope Roupe, desde que
seja dentro do tempo da categoria.
o Os Atletas devem seguir as vias de escalada devidamente marcadas, Nao
tocando em outras agarras que nao fazem parte da via.
o Os Atleta ao tocar ao chdo, ou errar a via, ou terminar a via, deve retornar
ao final da fila ou se dirigir a outra fila.
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8. ARBITRAGEM

A banca de arbitragem serd composta por arbitros da Federag¢dao Paulista de Escalda
Esportiva ou da Confederagao Brasileira de Escalada Esportiva, garantindo que as
competicGes ocorram de acordo com as regras oficiais, assegurando a integridade e justica
nas disputas.

Este regulamento visa garantir a organizagdo, seguran¢a e a valorizacdo de todos os
envolvidos, respeitando as normas da modalidade e proporcionando uma experiéncia Unica
para os jovens atletas da Escalada Esportiva Escolar.

CASOS OMISSOS - os casos omissos no presente regulamento serao julgados e

decididos por uma comissdo neutra, formada por professores participantes da

Liga de Escalada Esportiva Escolar - LEE. As decisdes deverdo ser baseadas no consenso e
aprovadas por maioria simples, sempre de acordo com os objetivos e diretrizes da liga de
esportes escolares.

COORDENAGAO LEE / LE2 — “EDUCACAO PELO ESPORTE, SIMPLES ASSIM”



